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◇下郷中学校教育目標◇
「知性」「品格「健康」

〇教育目標達成のスローガン
「認めあい 思いあう 下中生」
№ ３ 令和５年 ６月２８日（水）

文責 下郷中学校長 我妻雄比古

5月３１日（水）、雨降りの合間を縫うように、青空自然探勝会を行うことが出来ました。コ
ロナ禍により多くの行事が中止となっていましたので、３年ぶりの青空探勝会（野外炊飯）と
いう喜びに溢れた行事になりました。子ども達は青空の下で、仲間と協力し合いながら買い出
し・火起こし・調理など、グループみんなで分担しながら野外炊飯を楽しんでいました。
生徒と先生方の笑顔がいっぱいの行事となりました！

1 11 21
2 12 講演会・保護者会 ノー部 22 県中体連総合大会卓球～２４日

3 3年ブリヒル研修 SSW来校 13 SC来校 23
4 県中体連陸上大会～6日 14 24 SSW来校

5 15 25
6 SC来校 16 26
7 17 海の日 27
8 県吹奏楽コンクール会津支部大会 18 諸会費引落日 28
9 19 29 郡連P研究大会

10 SSW来校 20 第1学期終業式 ノー部 30
31

裏面もご覧ください
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全会津中体連総合大会では、各部ともに持てる力を十分に発揮し、精一杯頑張りました。
卓球部女子は、女子ダブルスで小椋玲子さんと渡部結愛さんがベスト８まで勝ち進み、見事

県大会への出場権を勝ち取りました。
県大会でのさらなる活躍に期待しています。
今年度より、全種目が支部地区合同開催となったため、全会津大会で勝ち上がっていくのは

容易なことではありません。勝った試合、負けた試合と様々でしたが、試合や大会では、勝敗
など優劣がその都度つきます。トーナメント方式であれば、優勝者を除いて必ずどこかで負け
ることになります。ずっと勝ち続けることはありません。
なので、負けを恥じたり恐れる必要はないのです。負けた試合のほうが、勝った試合より学

ぶべきことがたくさんあります。ふり返り、敗因を分析し、その対策を強化すれば次の勝ちに
つながります。
もし、再び負けたとしても、また分析すればよいのです。そうやって負けた経験が多い人ほ

ど強くなります。
しかし、そのためには、敗因を他者のせいにしてはいけません。自分のどこが劣っていたか

見極めることが大切です。
一生懸命に挑戦し、その結果負けてしまったとしても、胸を張って前に進んで欲しいと思い

ます。

７月１２日（水）１３：４５より「親子の学び応援講座」を開催いたします。保護者の皆様
のご負担を考慮して、保護者会に合わせて実施することにしました。お子様のよりよい生活習
慣の定着や家庭での子どもとの関り方について学ぶ良い機会です。積極的に参加いただきます
ようお願いいたします！

講演者 小杉 一浩 様（ネット健康問題啓発者養成全国連絡協議会）
演 題 「ネットやスマホを使いすぎないようにするためには」


